
Μονάδα Ισότιμης Πρόσβασης (Μ.Ι.Π.) ΑμεΑ & ΕΕΑ του Ε.Μ.Π. 

 

Τι είναι η Μονάδα Ισότιμης Πρόσβασης (Μ.Ι.Π.); 

Η Μονάδα Ισότιμης Πρόσβασης έχει συμβουλευτικό χαρακτήρα, καταγράφει τις ανάγκες 

και στηρίζει τους/τις φοιτητές/τριες με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, 

ώστε να έχουν ίσες ευκαιρίες στη φοίτησή τους. Προσφέρει υποστήριξη, συμβουλευτική, 

τεχνολογικά βοηθήματα και προτάσεις προσαρμογών στις εξετάσεις και στη διδασκαλία. 

Για τον σκοπό αυτό, συνεργάζεται με άλλες υπηρεσίες του Πολυτεχνείου, όπως το Κέντρο 

Ψυχολογικής & Συμβουλευτικής Υποστήριξης, το Γραφείο Διασύνδεσης & Εξυπηρέτησης 

Φοιτητών & Νέων Αποφοίτων κλπ. 

 

Τι είδους υποστήριξη παρέχει η Μονάδα; 

- Προτάσεις προσαρμογών στην εξεταστική διαδικασία (παράταση χρόνου, εναλλακτική 
μορφή εξέτασης, άλλες προσαρμογές), 

- Συμβουλευτική υποστήριξη, 

- Ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση, 

- Τεχνολογικά βοηθήματα και λογισμικό, 

- Συνεργασία με διδακτικό προσωπικό για κατάλληλες προσαρμογές. 

 

Ποια είναι τα οφέλη για τον/τη φοιτητή/τρια; 

- Ισότιμη συμμετοχή στη φοιτητική ζωή, 

- Βελτίωση ακαδημαϊκής επίδοσης, 

- Πρόσβαση σε υποστηρικτικές υπηρεσίες και τεχνολογικά εργαλεία, 

- Δυνατότητα εξατομικευμένης υποστήριξης. 

 

Ποιοι μπορούν να απευθυνθούν ή/και εγγραφούν στη Μονάδα; 

Όλοι οι φοιτητές/τριες, ανεξαρτήτως εκπαιδευτικής βαθμίδας,  που έχουν: 

- Αναπηρία (σωματική, αισθητηριακή, κινητική, ψυχική, χρόνια πάθηση κ.ά.), 

- Ειδικές μαθησιακές δυσκολίες (π.χ. δυσλεξία), 

- Οποιαδήποτε άλλη κατάσταση που επηρεάζει τη διαδικασία σπουδών τους. 



Πώς γίνεται η εγγραφή; 

Η διαδικασία περιλαμβάνει: 

1. Συμπλήρωση αίτησης εγγραφής & εντύπου ενημέρωσης/συγκατάθεσης διατήρησης 
και επεξεργασίας προσωπικών δεδομένων - ηλεκτρονική αποστολή τους στο 
protokollo@central.ntua.gr.  

2. Υποβολή απαραίτητων δικαιολογητικών (ιατρικές γνωματεύσεις, φόρμα καταγραφής 
αναγκών, συμπληρωματικά έγγραφα) είτε με ηλεκτρονική αποστολή στο 
accessibility@mail.ntua.gr είτε με φυσική παρουσία στη Μονάδα. 

3. Συνάντηση (κατόπιν ραντεβού) με μέλος της Μονάδας, για αξιολόγηση αναγκών και 
σύνταξη εξατομικευμένου πλάνου. 

4. Αποστολή του εξατομικευμένου πλάνου από τη Μ.Ι.Π. στον/στην Καθηγητή/τρια – 
Σύμβουλο, κατόπιν έγκρισής του από τον/την ενδιαφερόμενο/η. 

5. Ενημέρωση/συνάντηση του/της ενδιαφερόμενου/ης με τον/την Καθηγητή/τρια - 
Σύμβουλο για ενεργοποίηση της υποστήριξης (εκπαιδευτικές προσαρμογές, βοηθητικές 
υπηρεσίες). 

 

Τι περιλαμβάνει ένα εξατομικευμένο πλάνο  

Το εξατομικευμένο πλάνο περιλαμβάνει αναλυτικές πληροφορίες σχετικά με τη 
λειτουργικότητα των ΦμεΑ και των ΦμεΕΕΑ, τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν στην 
εκπαιδευτική διαδικασία, καθώς και προτάσεις για προσαρμογές στη διδασκαλία και την 
αξιολόγηση των μαθημάτων. Οι προτάσεις αυτές διαμορφώνονται με βάση το προφίλ 
των φοιτητών/τριών, τις απαιτήσεις των μαθημάτων και πρακτικών που προάγουν την 
ισότιμη συμμετοχή τους στην εκπαιδευτική διαδικασία. 

 

Τι γίνεται σε περίπτωση που αλλάξουν οι ανάγκες μου; 

Σε περίπτωση που αλλάξουν οι ανάγκες σας, επικοινωνείτε με το προσωπικό 
της Μονάδας Ισότιμης Πρόσβασης, για να επικαιροποιήσετε τη φόρμα καταγραφής 
αναγκών και το εξατομικευμένο πλάνο. 

 

Είναι υποχρεωτικό να γνωστοποιήσω τη διάγνωσή μου στους διδάσκοντες; 

Όχι. Η διάγνωσή σας παραμένει στο αρχείο της Μ.Ι.Π. και διαβιβάζεται μόνο το 
εξατομικευμένο πλάνο στον/στην Καθηγητή/τρια - Σύμβουλο, στο οποίο αναγράφεται η 
πάθηση ή το θέμα υγείας σας, εφόσον συναινείτε.  

Ο/Η Καθηγητής/τρια – Σύμβουλος επικοινωνεί με τους/τις υπόλοιπους 
διδάσκοντες/ουσες και, εφόσον κριθεί αναγκαίο για την αποτελεσματική υποστήριξή 



σας, δύναται να προωθήσει το εξατομικευμένο πλάνο στον/στη Σύμβουλο της 
Γραμματείας ή/και στους/στις διδάσκοντες/-ουσες χωρίς αναφορά στη διάγνωσή σας. 

Η Μονάδα χειρίζεται όλα τα δεδομένα με απόλυτη εχεμύθεια σύμφωνα με τον GDPR. 

 

Είναι υποχρεωτική η εφαρμογή των προτάσεων της Μονάδας Ισότιμης Πρόσβασης 
από τους/τις διδάσκοντες/ουσες; 

Ανάλογα με τα εμπόδια που συναντούν οι φοιτητές/τριες με αναπηρία ή/και ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες στην πρόσβασή τους στο Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 
προτείνονται διάφορες προσαρμογές ως προς τον τρόπο, τα θέματα, τον χώρο, τη 
διάρκεια και τη διαδικασία εξέτασης. 

Επισημαίνεται ωστόσο πως οι διδάσκοντες/ουσες (ΦΕΚ Β’ 4488/20.08.2025), ανάλογα 
με τη διαθεσιμότητα των ανθρώπινων πόρων, τη φύση του μαθήματος και τις 
δυνατότητες των ΦμεΑ και ΕΕΑ, έχουν ευελιξία να επιλέξουν την κατάλληλη 
προσαρμογή κατά περίπτωση, διασφαλίζοντας πάντα ότι εξασφαλίζεται η πλήρης 
πρόσβαση των ΦμεΑ και ΕΕΑ στις εξετάσεις. 

 

Πώς μπορώ να διαγραφώ από τη Μ.Ι.Π.; 

Ένα εγγεγραμμένο μέλος της Μονάδας Ισότιμης Πρόσβασης διαγράφεται:  

α. οικειοθελώς, μετά από αίτηση που αποστέλλει στη Μονάδα,  

β. αυτοδίκαια, όταν εκλείψει ο λόγος για τον οποίο λαμβάνει υποστήριξη από τη Μονάδα 
ή όταν απωλέσει την ιδιότητα βάσει της οποίας λαμβάνει υποστήριξη,  

γ. με απόφαση της Επιτροπής Ισότιμης Πρόσβασης, εάν δεν τηρεί προϋποθέσεις και 
κανόνες όπως ορίζονται στον Εσωτερικό Κανονισμό. 

 

Πού βρίσκεται η Μονάδα; 

    Η Μ.Ι.Π. στεγάζεται στο ισόγειο του Θωμαΐδειου Κτιρίου Εκδόσεων στην 
Πολυτεχνειούπολη Ζωγράφου. 

 

Πώς μπορώ να επικοινωνήσω;  

        Email: accessibility@mail.ntua.gr 

Γκαμπούρα Λία (agkampoura@mail.ntua.gr) και  

Καλούδη Σπυριδούλα (spyridoulakaloudi@mail.ntua.gr) 

   Τηλέφωνο: 210-772-2068, 210-772-1928 



  Ιστοσελίδα: https://student-affairs.ntua.gr/ 

Οι ΦμεΑ και ΕΕΑ, ως αυτοεκπροσωπούμενα ενήλικα άτομα, επικοινωνούν μόνο οι 
ίδιοι/ες με τη Μονάδα Ισότιμης Πρόσβασης, με εξαίρεση τις περιπτώσεις κατά τις οποίες 
έχει οριστεί άλλος νόμιμος εκπρόσωπος για τον/την ΦμεΑ και ΕΕΑ. 

 

Χρήσιμα αρχεία: 

- Λίστα αρμοδίων Υπαλλήλων – Συμβούλων Γραμματειών 
- Λίστα Καθηγητών - Συμβούλων Σχολών 
- Εσωτερικός Κανονισμός Μονάδας Ισότιμης Πρόσβασης Ατόμων με Αναπηρία και 

Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες 
- Προσαρμογές για τις εξετάσεις φοιτητών και φοιτητριών με αναπηρία ή/και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου 
- Παροχές / Υπηρεσίες Βιβλιοθήκης για Άτομα με Αναπηρία και Ειδικές 

Εκπαιδευτικές Ανάγκες (κατάλληλος εξοπλισμός, λογισμικό κλπ.) 


